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令和 7 年度「短期療法を学ぶ会 鹿児島」定例研修会日程 

第
１
回	

理論から学ぶブリーフセラピー	

日時	 令和 7 年 6 月 13 日（金）19:00～21:00	 ZOOM を用いたオンライン研修会	 	

内容：ブリーフセラピーの理論と歴史的背景	

申込期限	 6 月 10 日（火）	

第
２
回	

臨床から学ぶブリーフセラピー	

日時	 令和 7 年 9 月 26 日（金）19:00～21:00	 ZOOM を用いたオンライン研修会	

内容：ブリーフセラピーの視点と技法	

申込期限	 9 月 23 日（火）	

第
３
回	

観て学ぶブリーフセラピー	

日時	 令和 7 年 11 月 29 日（土）14:00～17:00	 対面研修：（会場：志學館大学）	

内容：ロールプレイの視聴と検討	

申込期限	 11 月 25 日（火） 

第
４
回	

語って学ぶブリーフセラピー	

日時	 令和 8 年 2 月 8 日（日）	 14:00～17:00	 対面研修：（会場：志學館大学）	

内容：ロールプレイ	

申込期限	 2 月 3 日（火）	

【講師】中村誠文（鹿児島純心大）・松本宏明（志學館大）・大竹山なつき（鹿児島純心女子短期大）	

	 	 	 	 永石尋幹（上小鶴外科・胃腸科）・佐藤一暁（頴娃保育園）・佐藤菜月（頴娃保育園）・	

	 	 	 	 金子信一（中川クリニック）・湯田翔悟（出水郡医師会広域医療センター）	

【参加費】  

参加には事前申込が必要です。 	
下記	Web	申し込みフォームか右記	QR	コードからお申し込みください。	 	 	   	
〔Web	申し込みフォーム	URL〕 https://forms.gle/HfoQSrEY3AZS4LoL6	
各回払い：１回 2,000 円	※学生は 1 回 500 円（4 回まとめて入金もできます）	

支部会員特典一括払い：10,000 円（年間 4 回の研修会参加費と支部会員費込み）	

〔支部会員について〕 

	 支部会員費は年間 3,000 円です。支部会員の特典は以下の 4 点です。	

	 ①本部会員の年会費(5,000 円)が免除されます。（本部会員と支部会員の権利は同じです。）	

	 ②年報「インタラクショナルマインド」が 1 冊進呈されます。	

	 ③年一度開催の学術大会に会員料金で参加できます。	

	 	 詳しくは協会ホームページ（https://brieftherapy-japan.com）をご覧ください。	

	 ④国際ブリーフセラピー協会学術雑誌「International	Journal	of	Brief	Therapy	and	Family		

	 	 Science」に論文を投稿できます。	

【お問い合せ先】 

国際ブリーフセラピー協会	鹿児島支部	事務局	

〔E-mail アドレス〕nfbtkagoshima@gmail.com 

国際ブリーフセラピー協会鹿児島支部 

「短期療法を学ぶ会 鹿児島」 
国際ブリーフセラピー協会は，全国各地で「短期療法を学ぶ会」を開催しています。 
鹿児島支部では令和７年度は，「ブリーフセラピーの基礎を学ぶ」をテーマに、自宅から手軽に参

加できるオンライン研修と、事例等を深める対面研修を組み合わせた全４回の研修会を行います。

１・２回目はオンライン, ３・４回目は対面形式で実施します。 
オンライン研修では、ブリーフセラピーの基礎について学び、対面研修では事例やロールプレイの

実践的な２つの切り口で、基礎と実践両面からブリーフセラピーを学びます。参加者の負担が少な

く、気軽に参加できる研修会を目指しています。対象は，短期療法に関心をお持ちの対人援助職の方

や，大学院生等の対人援助職を目指している方(守秘義務を遵守できる方)です。 
    国際ブリーフセラピー協会ホームページ URL	 https://brieftherapy-ifbt.com/ 

 


